
 
 

 
 
 
 

Proyecto de Cooperación 

“Mujeres Agricultoras Africanas” 

 
Fundación Sanz responde al compromiso que Sanz Hermanos ha 

adquirido con los sectores más desfavorecidos del continente Africano, 

especialmente con las mujeres de las zonas rurales las grandes 

olvidadas en este continente 
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País Burkina Faso  

Burkina Faso es un país de África occidental que limita al noroeste con Malí, al 
noreste con Níger, al sur con Costa de Marfil, Ghana, Togo y Benín. Burkina Faso no 
posee acceso al mar. Comprende una superficie de 2.274.200 km2 y su capital es 
Ouagadougou. 

Actualmente tiene una población de 12.7 millones de habitantes. Forma parte de 
los países menos adelantados, por ello, es uno de los países más pobres del mundo y 
ocupa el puesto 175º de 177 países, según el Informe sobre Desarrollo Humano del 
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo. Se estima que alrededor del 
46,4% de la población vive por debajo del umbral de pobreza, fenómeno 
predominantemente rural.  

La mayoría de los habitantes de Burkina Faso viven en un ambiente familiar muy 
amplio en el que existen actitudes patriarcales y de estereotipos de costumbres y de 
tradiciones bien ancladas, en particular en las zonas rurales, que constituyen 
violaciones de los derechos fundamentales de las mujeres. 

 
 

La inseguridad alimentaría afecta al 49% de la población rural. La malnutrición 
crónica de los niños menores de 5 años asciende al 38,7%. 

  
 
La escasa productividad de esta 

zona incide en otros aspectos claves 
para el desarrollo humano integral, 
principalmente en la salud de la 
población, influyendo en la alta tasa de 
mortalidad infantil (169/1000) y  
mortalidad materna por partos 
(930/100.000). Además esto provoca 
que la esperanza de vida sea de 45 
años y pose una alta tasa de mortalidad 
entre los niños menores de 5 años del 
10,7 %. 
 

Finalmente las muertes por le 
SIDA (1,9%) ocasionan el fallecimiento 
de las mujeres que son los pilares de la 
estructura familiar y sociales. 
 
 
Economía de Burkina Faso 
 
 

Burkina Faso es uno de los países más pobres del mundo, con un ingreso bruto 
per capita de sólo 1.010 dólares anuales. Esta cifra lo ubica como la 27ª nación más 
pobre del mundo. Su economía es predominantemente agrícola, emplea 80% de la 
población y contribuye 35% del PNB.  

 

http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81frica
http://es.wikipedia.org/wiki/Mal%C3%AD
http://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%ADger
http://es.wikipedia.org/wiki/Costa_de_Marfil
http://es.wikipedia.org/wiki/Ghana
http://es.wikipedia.org/wiki/Togo
http://es.wikipedia.org/wiki/Ben%C3%ADn
http://es.wikipedia.org/wiki/Estado_sin_litoral
http://es.wikipedia.org/wiki/Estado_sin_litoral


                                                                                               

4 

 

La agricultura de subsistencia produce el sorgo, mijo, maíz, arroz, algodón, caña 
de azúcar, chufas y sésamo. Hay riqueza mineral considerable, incluso oro y 
manganeso, y aunque aún está poco explotado. En el sector industrial es pequeño se 
dedican a producir productos textiles, azúcar y harina. Se piensan Nuevos esquemas 
hidroeléctricos reducir la dependencia del país en combustibles importados.  

 
El país depende pesadamente de la ayuda extranjera, particularmente de Francia 

y La Unión Europea que probablemente seguirán siendo un soporte importante en la 
economía para el futuro a medio plazo. Las importaciones pesan más que 
exportaciones en proporción de uno a cinco fuera de La Unión Europea, Costa de 
Marfil es el principal socio comercial de Burkina.  
 
 
 

Situación de la mujer agricultora Africana. 
 
 

Es sabido que las mujeres juegan un papel muy importante en la agricultura en 
África, pero se tiene la tendencia a asociarlas con cultivos para el autoconsumo; y a 
los hombres con los cultivos para venta. La realidad es mucho más variada, ya que las 
mujeres contribuyen con un alto porcentaje de trabajo en la producción de comida para 
autoconsumo y para venta, ya que también producen, y venden, para comprar más 
comida.  
 

Las mujeres representan del 70- 80% de las faenas agrícolas, produciendo casi 
el 90% de los alimentos. 

 
Solo el 0,5% de las entregas de dinero para mejorar la agricultura en África se 

han destinado a financiar proyectos agrícolas de las mujeres. Siendo las explotaciones 
agrícolas que llevan las mujeres más reducidas, menos mecanizadas  que las de los 
hombres y sus tierras son de menor calidad. 

  
Aunque las mujeres tengan acceso a la tierra, generalmente no son las 

propietarias, solo disponen del 1% de la propiedad de la tierra, lo cual se traduce en 
inseguridad en la tenencia, dejando a viudas, divorciadas y abandonadas en una 
situación delicada.  
 

Las explotaciones agrícolas que llevan acabo las mujeres son más reducidas, 
menos mecanizadas y de menor calidad que las tierras de los hombres.  
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Limitaciones de la actividad agrícola. 
 

Nos encontramos con tres grandes limitaciones en la producción de actividades 
agrícolas que son la falta de recursos Hídricos, las plagas y las prácticas poco 
efectivas debido a la escasez de medios y falta de información de uso de estos. 

 
Además debemos de sumarle las muertes por el SIDA que han ocasionado una 

pérdida de conocimiento agrícola, tanto técnica como de tipo local, en muchas áreas. 
Los padres mueren antes de poder transmitir a sus hijos lo aprendido de las 
generaciones pasadas sobre técnicas y las herramientas. 
 
 
Crisis del agua 
 

África es una de las regiones del mundo con más ausencia de puntos de agua, 
siendo estos puntos de agua prácticamente inexistentes. Por tanto esta limitación 
plantea dos problemas muy graves que son: la falta de agua potable y la falta de 
agua para poder realizar las cosechas. 

 
Esto esta provocando el preciso desplazarse varios kilómetros  para encontrar un 

pozo de agua, lo que supone varias horas de dura travesía y cuando hablamos de 
cultivo, los agricultores en muchas ocasiones se ven obligados a esperan la temporada 
de lluvia para poder iniciar la cosecha, dejando el éxito o fracaso de la cosecha en 
función de la metereología. Por ello hay un alto número de perdidas de muchas 
cosechas  por las ausencias de lluvias o la falta de pozos cercanos a las zonas rurales. 

 
Además, la ausencia de pozos con agua potable provoca que las personas 

prefieran consumir el agua estancada que se acumula durante la temporada de lluvias 
en pequeños pantanos, a pesar de los riesgos para la salud que ello supone debido a 
las larvas que dicha agua contiene. 
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ESTRATEGIA Y DESARROLLO DEL 
PROYECTO 
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Área Geográfica de desarrollo del proyecto: 
 
 
 
 
 

La zona escogida para en 
proyecto será en las afueras de la 
ciudad de Bobo-Dioulasso, con una 
población de 435.543 habitantes y 
situada en la provincia de Houet,.  

 
 
 
 
 

 
La comunidad beneficiaria es rural y presenta una 
situación económica precaria. La agricultura  
constituye el pilar de la economía familiar y sus 
pequeños beneficios dependen de la estabilidad de 
sus cosechas agravadas por la baja calidad y 
cantidad de las mismas.  
 
La labor se realiza por un número fluctuante de 
personas y de manera permanente, esencialmente 
realizada por las MUJERES.  

 
 
Descripción del proyecto. 
 

 
El Proyecto de Cooperación “Mujeres Agrícolas Africanas 2013”, es una 

continuación del iniciado en el año 2009. Consiste en desarrollar el cultivo de 
alimentos base, como el cultivo de maíz y hortalizas. Para ello se ha elegido una 
comunidad situada en las afueras de Bobo-Dioulasso en la carretera hacia Banfora.   

 
La Fundación Familia Sanz pretende llegar un poco más lejos de la simple 

donación, y por ello quiere contribuir con la formación y capacitación de las mujeres 
seleccionadas, enseñándoles las técnicas de tratamiento y cultivo de las tierras 
mediante la aplicación del material donado. Por ello, se formará a las mujeres tanto en 
el mantenimiento del material donado y aplicación de este sobre el cultivo, así como 
los distintos métodos de cultivo y tratamiento de las diferentes plagas con el fin de 
darles un medio de vida con el cual puedan por ellas mismas subsistir  y mantener a 
sus familias.  
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Objetivos del proyecto 
 
Objetivo general:  
 
Ayudar al desarrollo Integral de la Mujer Agricultora Africana, contemplando todos 
los aspectos: individual, a nivel familiar y tanto a nivel humano, como en recursos 
económicos y prospección de futuro para las siguientes generaciones. 
 
 
Objetivos Específicos: 
 

- Optimizar y motivar el trabajo agrícola de las Comunidades de Mujeres 
- Fomentar la diversificación de los cultivos agrícolas, así como las 

cantidades cultivadas 
- Impulsar los recursos económicos de la población mediante la 

comercialización de los excedentes. 
 
Personal y recursos implicados en el proyecto. 
 
Estas acciones se llevarán acabo a través de la Coordinación General de SANZ así 
como un Coordinador técnico del proyecto en el terreno: será un técnico especialista 
para enseñar las técnicas de cultivo, comercialización, etc.….  

 
Su nombres Jean Louis Hauviller, Kader, ciudadano francés 
asentado en Burkina Faso desde hace muchos años, casado 
con una mujer de ese país y padre de dos niños. Antiguo 
profesor en Francia y conocedor de la realidad socioeconómica 
africana en general y de Burkina en particular. Kader, 
seleccionará las mujeres participantes, supervisará y controlará 
que se cumplen los objetivos descritos para el proyecto. 
 

 
Actividades 
 
1ª Fase: Prospección del Terreno y contratación Coordinador 

 Viaje personal de Sanz para la elección del terreno.  
 Selección de mujeres participantes 
 

2ª Fase: Acondicionamiento del Terreno 
 
 Labor 
 Preparación del terreno 
 

3ª Fase: Trabajos de ejecución  
 

 Siembra y plantación de los cultivos 
 Mantenimiento y cuidado del cultivo 
 Recolección y comercialización. 
 Obtención de beneficios para fondo rotatorio para su propia sostenibilidad. 

 
4ª Fase: Control y verificación de los resultados. 
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 Observación directa, informes fotográficos.. 
 

 
Beneficiarios del proyecto 
 

- Comunidad de Mujeres que trabaja las tierras y sus familias. 
- Comunidad de la ciudad Bobo-Dioulasso a los que se propicia la 

adquisición de los productos agrícolas. 
- Consumidores de otros poblados que no tienen acceso a dichos productos 

por escasez de los mismos y carencias de infraestructura. 
 
Duración del proyecto 
 

La puesta en marcha y consolidación del proyecto es para períodos de 12 meses 
que van sucediéndose según las campañas agrícolas y las estaciones de lluvias o 
secas de la zona.  

Para el 2014 se prevé complementar la parte agrícola con la parte de 
alfabetización tanto a los niños como a las propias mujeres. Está prevista la 
construcción de dos pequeñas aulas para ello 
 
 
Sostenibilidad 
 

Para la ejecución y desarrollo de cada una de las actividades que demande el 
proyecto están comprometidos tanto la población beneficiaria, autoridades locales y el 
personal técnico de la Fundación Sanz quienes trabajan en estrecha relación para 
conseguir las metas estableciendo estrategias de desarrollo sostenible. 

 
Sostenibilidad económica: 

 
 -  Mediante los fondos de la Fundación Sanz. 
 - Con las donaciones de clientes, proveedores, trabajadores  y con la 
colaboración de otras empresas o entidades. 
 -  La creación de un fondo de rotación: Parte de la producción de cada cosecha 
será para las mujeres participantes. Se conseguirá así su máxima implicación y 
fomentar su espíritu emprendedor. Otra parte quedará para la Fundación, se 
comercializará y se obtendrán unos recursos que se reinvertirán en el propio proyecto. 
 
 
Indicadores de evaluación 
 

Los indicadores de evaluación elegidos serán dos: 
 

- Número de hectáreas cultivadas por mujeres. 
- Número de kilogramos obtenidos por hectárea 

 
 
Control de verificación 
 
 Y las fuentes de verificación de los indicadores serán: 
 

- Observación directa, junto a estudio fotográfico. 
- Actualización Informe de estadísticas. 
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RESUMEN DE GASTOS DEL 

PROYECTO 
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RESUMEN DE GASTOS DEL PROYECTO 2013 
 
 

 
 
 

ACTIVIDADES PREVISTAS PARA 2014 
 
 

ACTIVIDADES Presupuesto   

Ampliación de superficie de cultivo a 5ha. 

Rotación y aumento en el número de mujeres. 

Establecer niveles según capacitación 

capacitation  

8.000€  

Construcción de dos aulas de formación para 

niños y mujeres.   
30.000€  

Desarrollo de un proyecto innovador de 

formación  
5.000€  

Personal 
18.000€ 

Viajes 
6.000€ 

Comunicación 
5.000€ 
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FICHA TÉCNICA 
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FICHA TÉCNICA 
 
DIAGNÓSTICO BURKINA FASO 

 
DATOS SOCIALES 
 

Número de Habitantes: 11.6 millones. 
Esperanza de Vida: 45 años. 
Tasa de Alfabetización: 20,7% total; 29,5% hombres; 9,2% mujeres 
 
 

DATOS ECONÓMICOS 
 
PIB por sectores: Agricultura (35%), Industria (27%) y Servicios (38%) 
PIB real per. cápita: 1.010 $. 
Ganadería: Bovina, ovino, caprino. 
Agricultura: Mijo, sorgo, maíz, arroz, algodón y caña de azúcar 
Minerales y recursos: Fosfatos, bauxita, plomo, oro, níquel. 
 
 

LIMITACIONES DE ACTIVIDADES AGRICOLAS 
 
Recursos Hídricos 
Las plagas  
Las prácticas poco efectivas: por falta de medios e información. 
Sida: Muertes prematuras. 
 
 

DATOS DE LA MUJER 
 
Presencia en el campo: 70 al 80 por 100 de las faenas agrícolas 
Producción: casi el 90% de los alimentos. 
Ayudas recibidas: 0,5% del dinero para mejorar la agricultura en África se destina 

a financiar proyectos agrícolas de las mujeres. 
Posesión de Tierras: 1% de la propiedad de la tierra.  

 
 
CRISIS DEL AGUA 
 
        Falta de agua potable y  para regadío. 
        Alto numero de enfermedades. 
        Alto numero de perdida de cosechas. 

 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                               

14 

 

 
Estrategia y desarrollo del proyecto. 
 
ÁREA GEOGRÁFICA 

 
Ciudad: Bobo-Dioulasso 
Extensión: 28.374 km2 
Número de habitantes: 435.543 habitantes 
Motivos elección: Situación precaria. 
      Base de la economía: la agricultura. 
 
       

DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO 
 
Desarrollar el cultivo de alimentos base. 
Diversificación la gama de cultivos. 
Incrementara el nivel de productivo de las parcelas. 
Alfabetización de mujeres y niños 

 
 

PERSONAL IMPLICADO 
  
Un responsable de la coordinación GENERAL del proyecto. 
Un responsable de COORDINACIÓN TÉCNICA SOBRE EL TERRENO. 
El equipo que forma La Fundación Sanz. 
 
 

OBJETIVOS DE PROYECTO 
 
Objetivo general:  

 
Ayudar al desarrollo Integral de la Mujer Agricultora Africana, contemplando 
todos los aspectos: individual, a nivel familiar y tanto a nivel humano, como en 
recursos económicos y prospección de futuro para las siguientes generaciones. 
 
Específicos: 
 
Optimizar y motivar el trabajo agrícola de las Comunidades de Mujeres 
Fomentar la diversificación de los cultivos agrícolas 
Impulsar los recursos económicos de la población. 

 
ACTIVIDADES PREVISTAS 
 

1ª Fase: Prospección del Terreno y contratación Coordinador 
 Viaje personal de Sanz para la elección del terreno.  
 Selección de mujeres participantes 
 
2ª Fase: Acondicionamiento del Terreno 
 
 Labor 
 Preparación del terreno 
 
3ª Fase: Trabajos de ejecución  
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 Siembra y plantación de los cultivos 
 Mantenimiento y cuidado del cultivo 
 Recolección y comercialización. 
 Obtención de beneficios para fondo rotatorio para su propia sostenibilidad. 

 
4ª Fase: Control y verificación de los resultados. 

 
 Observación directa, reportajes multimedia. 

 
BENEFICIARIOS DEL PROYECTO 

 
- Comunidad de Mujeres que trabaja las tierras y sus familias. 
- Comunidad de la ciudad a los que se propicia la adquisición de los productos 

agrícolas. 
- Consumidores de otros poblados que no tienen acceso a dichos productos por 

escasez de los mismos y carencias de infraestructura. 
- Población infantil: Mejora de alimentación y erradicación de enfermedades 

endémicas. 
 

DURACIÓN DEL PROYECTO 
 
Inicial: 12 meses sobre un terreno de 2 hectáreas 
Después: Renovable anualmente según estacionalidad climática y de productos 

agrícolas. 
 

SOSTENIBILIDAD 
 
- Personal comprometido: Población beneficiaria 

     Autoridades locales  
     El personal técnico de La Fundación Sanz  
 

 
- Sostenibilidad económica: Mediante los fondos de la Fundación Sanz. 

                                                       Donaciones o colaboraciones de otras empresas del 
sector o entidades. 

La creación de un fondo de rotación con los 
excedentes de cada cosecha. 

 
 
 
INDICADORES DE EVALUACIÖN 
 

- Número de hectáreas cultivadas por mujeres. 
- Número de kilogramos por hectárea cultivada. 

 
CONTROL DE VERIFICACIÓN 
 

-  Observación directa, junto a estudio fotográfico. 
- Actualización Informe de estadísticas. 

 
Presupuesto 
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RESUMEN DE GASTOS DEL PROYECTO 2013 
 

 
 

 
 

 

ACTIVIDADES PREVISTAS PARA 2014 
 

ACTIVIDADES Presupuesto   

Ampliación de superficie de cultivo a 5ha. 

Rotación y aumento en el número de mujeres. 

Establecer niveles según capacitación 

capacitation  

8.000€  

Construcción de dos aulas de formación para 

niños y mujeres.   
30.000€  

Desarrollo de un proyecto innovador de 

formación  
5.000€  

Personal 
18.000€ 

Viajes 
6.000€ 

Comunicación 
5.000€ 
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Local development projects for a better global world 
“We want the best and improve the rest” 

 
Projets de développement local pour améliorer le monde 

global 
 

Proyectos de desarrollo local para mejorar el mundo global 

 

 
 

Info: www.sanzhermanos.com 
e-mail: info@fundacionsanz.com 

Telf.: 96.274.41.14 

http://www.sanzhermanos.com/
mailto:info@fundacionsanz.com

